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Plougin

Coordonnées de la mairie
Tel.: 02 98 89 23 06
Courriel : mairie@plouguin.fr
Site internet : www.plouguin.bzh

Fax: 0298 89 20 94

Horaires d'ouverture mairie

Lundi: 8h4s - 12h - 14h - 17h

Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Mercredi : 8h4s - 12h

Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Vendredi: 8h4s - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9h0o - 11h30 (sauf juillet/aofit)
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n° 1336 du 7 novembre 2025

Contacts utiles

Correspondants de presse :
Ouest-France : Maud Le Chapelain

06 25 45 75 00 - localier.maud @gmail.com
Le Télégramme : Véronique Foll

07 61 38 73 97 - verofollo301@gmail.com

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV
au 02 98 48 10 48)

Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) :
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (apres 17h30)

Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

Santé/urgences

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13
Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice
Gouriou) : 02 98 89 25 98

Infirmiére libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50
Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaitre les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
ala porte de la pharmacie de Plouguin

Bézie, Gwen

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15
Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06

Orthophonistes : Maéva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib.
Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20.

Vos communiqués sont & transmettre par mail avant le mardi midi

INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kér

Marché de Noé€l

d'annoncer l'ouverture des
inscriptions pour le traditionnel Marché de Noél qui se
tiendra cette année le mardi 16 décembre.

o PR 3
Nous avons le plaisir

Artisans, créateurs, producteurs locaux, et passionnés
de Noél, rejoignez-nous pour partager vos produits et

Déploiement de la fibre optique & Plouguin : ’élagage est nécessaire
Les travaux de déploiement ont débuté. Aussi, dans le cadre de ce déploiement,
P’élagage est indispensable pour tous les propriétaires d’arbres jouxtant le
réseau téléphonique actuel, sur lequel s’appuiera la fibre optique.

Cet élagage, indispensable pour le déploiement, est également nécessaire dans
le temps. Les branches et arbres qui vont nécessairement repousser au fil des
années atteindront la fibre optique. Si I’entretien n’est pas réalisé, des casses sur
le réseau, notamment lors de forts coups de vents, interviendront.

D’ailleurs, la loi Chassaigne du 7 octobre 2016 et la loi ELAN du 24 novembre
2018 prévoient qu’il appartient aux propriétaires de réaliser I’élagage des
plantations sur leur terrain, lorsque celles-ci sont trop proches des lignes de
communication existantes ou qui seront créer.

Au-dela de laspect réglementaire, vous pouvez aussi valoriser tous vos déchets
verts.

L’implication de tous est nécessaire pour le déploiement de la fibre.

Plus d’information : https://urlr.me/ZmQx9V

créations dans une ambiance festive et chaleureuse.

Ce marché est une occasion idéale de mettre en avant .
Veeux du Maire 2026

Le Maire et le conseil municipal ont le plaisir d’inviter 'ensemble de la
population & la cérémonie des voeux du Nouvel An,
le samedi 3 janvier 2026 & 18h30 a la salle polyvalente.
Notez des a présent cette date dans votre agenda !
Toute la population est cordialement invitée & partager ce moment convivial.

votre savoir-faire et d’offrir aux visiteurs des cadeaux
uniques et locaux pour les fétes.
Informations et inscriptions : frederic.paul@plouguin.fr

Nous avons héte de vous accueillir et de faire de ce
marché un moment inoubliable pour petits et grands !

SOLIDARITE - Skoazell
Le Téléthon 2025 se déroulera & Lampaul-Ploudalmézeau le samedi 6 décembre, en partenariat avec les
j LW
TE EEAT:‘H ON communes de Ploudalmézeau, Plouguin, Plourin, Saint-Pabu, et Tréouergat.
AV P4 ."'; # v La prochaine réunion aura lieu le lundi 24 novembre & 20h a la salle communale de Lampaul-

Ploudalmézeau. toutes les personnes, associations, etc., désireuses de s'investir sont les bienvenues.
Le programme officiel du téléthon sera communiqué prochainement. Des activités variées vous seront proposées tout au long de la journée.

Repas du Téléthon, le samedi soir 6 décembre : cette année, un repas & emporter en barquette individuelle vous est proposé au tarif de 12 € :
Jambon a l'os, pomme de terre roties et tarte aux pommes.

Pour passer vos commandes, une permanence sera assurée a la salle communale du Foyer Rural de Lampaul-Ploudalmézeau le jeudi 13
novembre de 17h30 & 19h.

Le reglement (uniquement par cheéque) se fera automatiquement a la réservation.

Si vous n’avez pas l'occasion de venir sur ces créneaux horaires, vous pourrez faire vos réservations directement en mairie de Lampaul-
Ploudalmézeau.

Pour plus d’informations : 02.98.48.11.28 - mairie@lampaul-ploudalmezeau.bzh
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ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz
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Lundi 10 : carottes rapées,
barbecue/coquillettes bio, yaourt sucré
Jeudi 13 : potage potiron, omelette/frites au four, fruit frais
Vendredi 14 : pommes de terre au thon, blanquette de poisson
aux petits 1égumes/beignets de brocolis et riz créole, éclair au

chocolat.

Restaurant scolaire - Menus

jambon grill sauce
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La municipalité de Plouguin s'engage
a aider financiérement, chaque année,
2 jeunes qui souhaitent entreprendre la formation BAFA.
Lettre de motivation + c¢v & adresser avant le 31/12/2025
a christine.saliou@plouguin.fr
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EN LIGNE PERSONNALISE

. Enseignants del Education nationale

PROFITEZ-EN DES MAINTENANT,

INSCRIVEZ-VOUS !

Le spectacle de Noél des enfants des écoles
aura lieu le dimanche 14 décembre, & 15, & la salle omnisports,
avec le groupe Ty Per,
trio de musiciens chevronnés qui ont gardé leur &me d’enfant.

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhiou

UNC PLOUGUIN-TREOUERGAT

Mardi 11 novembre : commémoration du 107¢me anniversaire de
I'armistice de la guerre 14/18 et hommage & tous les morts pour la
France. 10h30 : rassemblement devant la mairie, défilé vers le
monument aux morts et levée des couleurs.

Lecture d'un poeéme par les jeunes du CMJ, puis lecture des textes
officiels. Honneur aux morts et dépé6t de gerbes.

Contact : Patrick Follézou au 06.24.48.27.02.

Club de Pamitié

Prochaine marche cantonale et jeux de société le vendredi 14
novembre & Porspoder. Départ du Plougibus a 13h20.

Brad’boutique

La filiere de recyclage étant toujours en difficulté, la Brad’boutique
ne peut plus récupérer vos dons de vétements jusqu'a la fin de

I'année. Merci de votre compréhension
Tennis Plouguin/Saint-Pabu

Dimanche 9 novembre : équipe 1 hommes recoit le TC Gouesnou 4 ;

Equipe 2 hommes au TC Plouguerneau 4 ; Equipe 3 hommes recoit

le TC Saint-Renan 8.
Assemblée Générale le 29 novembre 4 18h30 4 Saint-Pabu.

Plouguin Handball
Samedi 8 novembre : U9 M1 4 10h30 a Plouarzel ; U9 M2 4 10h30 &
Porspoder ; U9 M3 & 10h a Brest (Lanroze) ; U9 M4 a 11h15 a Brest
(Cavale Blanche) ; U11 F1 & 13h30 & Plounéventer ; U11 F2 4 15h15 &
Milizac ; U11 M2 & 14h & Guilers ; U15 F1 4 17h15 & Trébeurden ;
U1s F2 &4 17h a Milizac ; Seniors F2 4 21h a Milizac ; Seniors F3 a
19h & Milizac. Dimanche 9 novembre : seniors F1 & 16h 4 Milizac ;
Seniors G1 a 14h a Milizac ; Seniors G2 a 16h 4 Saint-Renan.

Le traditionnel repas du Plouguin handball aura lieu le 11
novembre, des 11h30, a la salle polyvalente a Plouguin.

Version montagnarde : Tartiflette ( végétarienne possible) + glace
Version bretonne : jambon & 'os/pommes de terre + glace

Au choix : repas sur place (14 €) ou & emporter (12 €)

Réservations encore possible au 06.77.18.56.80 ou par mail :
handballplouguin@gmail.com

Samedi 8 novembre :

Ne Len novembre, de 9h30 & 12h, aura lieu la
44éme édition du Semi-marathon de Plouguin.
Novembre .
Au programme : le 10km, le semi-marathon et
la marche (12 km).
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La circulation sera perturbée pendant les
épreuves et devra se faire dans le sens de la
course (arrétés municipaux du 24 octobre 2025).

Les organisateurs remercient par avance les
riverains pour leur compréhension.

Gars de Saint-Majan

U6/U7 : entrainement & 10h ; U8 : plateau &
Plouguin a 10h ; U9 : plateau & Portsall a 10h ; U10 : Coupe a
Ploumoguer 2 & 14h ; U13A : contre PL Lambezellec 1 & 14h ; U13B :
contre Ploudalmézeau 2 a 14h ; U14A : a Plabennec a 11h30 ; U14B : a
Plougastel & 16h ; U15 : contre Landéda a Saint-Pabu a 15h30 ; U16 : 4 GJ
3 Riviéres a 15h ; U17A : & Landerneau & 15h ; U17B : a GJ Rive Droite a
15h30.

Dimanche 9 novembre : Equipe A : 4 stade landernéen & 15h ; Equipe B:
contre Plouguerneau B & 15h ; Equipe C : & Tréglonou & 15h.

Le comité neige de l'école Sainte Anne de
Plouguin est ravi de vous inviter & son
traditionnel Kig Ha Farz.

Venez déguster ce plat emblématique breton le
dimanche 23 novembre & partir de 11h30 a la salle
polyvalente de Plouguin (plat & emporter possible

al également).
4 Sur place: 14 € - 6 € (6-12 ans), gratuit (- de 6 ans)
A emporter : 11 € (tarif unique)

,S‘urpl .
6 12 ans : 6

Réservation Obligatoire, jusquau samedi 22
novembre, au 06 63 15 41 84 ou au 07 60 30 73 20.

En participant, vous soutenez directement le
comité neige de 1'école Sainte Anne de Plouguin et

aidez & financer les projets des enfants !



INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES - Keleier bro an aberiou

Grande finale des Tréteaux Chantants du Pays de Brest
+ concert de Michel Fugain !
La finale tant attendue des Tréteaux Chantants du Pays de Brest aura
lieu le mardi 25 novembre a Brest Arena, suivie d’'un concert
exceptionnel de Michel Fugain.

Vente de billets le jeudi 6 novembre & partir de 9h30 dans les bureaux
de Poffice de tourisme du Pays des Abers, a Lannilis et & Plouguerneau.
Attention : cette vente est réservée aux habitants du Pays des Abers,
dans la limite de 2 billets par personne, sur présentation d’un
justificatif de domicile.

Semaine de réduction des déchets
Du 16 au 29 novembre, la Communauté de Communes du Pays des
Abers vous invite 4 une série d’ateliers ludiques et instructifs pour
réduire et valoriser vos déchets.
Programme complet : https://urlr.me/p8QugP

SANTE - Yec’hed

Novembre, c’est le Mois Sans Tabac !

Et si vous profitiez de cette période pour faire le point sur votre
consommation ?

Gréce au dispositif ECHU, mené en partenariat avec le CHU de Brest,
des consultations gratuites avec un médecin addictologue sont
proposées tout au long de l'année dans le Pays des Abers : un
accompagnement personnalisé, bienveillant, sans jugement, pour
vous aider a arréter de fumer a votre rythme.

s

Le matin a Lannilis (Espace Augustin Morvan), lapres-midi a
Plabennec (France Services — Espace Louis Coz).

Derniéres dates de ’année : mardis 25 novembre et 16 décembre.
Prenez rendez-vous dés maintenant au 02 30 06 00 36.

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Horaires des messes
Samedi 8 novembre & 18h & Portsall et a4 Milizac.
Dimanche 9 novembre 4 9h30 & Ploudalmézeau et & Plouarzel ; a 11h &
Saint-Renan, & Porspoder et a Plougonvelin.

EMPLOI et FORMATION - Implij ha stummadur

Semaine européenne pour I'emploi des personnes handicapées
Dans le cadre du plan handicap, la MDPH du Finistére, le Conseil
Départemental et ’ARS organisent, en partenariat avec les ESAT et le
réseau pour 'emploi, un forum d’interconnaissance et d’échanges sur
les offres de service des ESAT du Finistére.

Mardi 18 novembre de 9h & 12h30 & Quimper (Espace Dan Ar Braz)

Ce rendez-vous est 'occasion de découvrir les compétences et savoir-
faire des ESAT du territoire et de favoriser les partenariats autour de
I'inclusion professionnelle.

Programme du forum : https:/urlr.me/cgjyxw

Vous cherchez un emploi ? Vous souhaitez découvrir de
nouvelles opportunités professionnelles ?
Depuis 1993, le PLIE accompagne les habitants du territoire dans leur
parcours vers un emploi durable.
Que vous soyez en recherche d’emploi depuis plus d’un an, bénéficiaire
de minima sociaux, parent isolé, travailleur handicapé ou senior, le
PLIE met a votre disposition un accompagnement personnalisé.

¢ Rencontres avec des employeurs

o Ateliers collectifs et cafés-rencontres pour reprendre confiance

e Entretiens réguliers avec un référent de parcours

e Formations et immersions pour découvrir des métiers qui

recrutent

Pour en savoir plus, contactez la référente PLIE/Défi Emploi a la
Maison de ’Emploi de Plabennec. Plus d’infos : https://urlr.me/fowVyn

e Sébastien BEGOC - 10,

PAYS DES ABERS

S’ADAPTER

AU CHANGEMENT CLIMATIQUE

UNE CONFERENCE
D’'ILIAN MOUNDIB

MARDI 18 NOVEMBRE A 19H
LARMORICA - PLOUGUERNEAU

@ SUF wiww enengence bzh
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Ilian Moundib, expert en adaptation au changement climatique,
présentera les enjeux du territoire : montée des eaux, inondations,
sécheresses et gestion de l'eau et proposera des solutions pour
renforcer la résilience locale.

Gratuit sur inscription : https:/urlr.me/h4sAY5

EVENEMENTS - Darvoudou

Marché de Noél des sauveteurs en mer 4 Porspoder

Le dimanche 30 novembre de 10h & 19h & la salle omnisports.
La station SNSM d'Argenton-Porspoder-Lanildut vous invite &4 son
grand Marché de Noél. Venez partager un moment convivial tout
en soutenant une belle cause : tous les bénéfices serviront a
financer le fonctionnement de leur station de sauvetage.
Au programme : artisanat et produits locaux, buvette et bar a
huitres, petite restauration sur place et tombola, avec cette année
encore de magnifiques lots a gagner.
Le Pére Noél fera une halte & 11h15 et 15h15. Un rendez-vous & ne
pas manquer pour les petits comme pour les grands.

Les bénévoles de la station SNSM vous attendent nombreux !

Entrée gratuite !

ETAT CIVIL - Octobre

Naissances
Agnés CALLERISA - 9, rue du Pré.
Nelwenne CARIOU - 5, rue de Brest.
Mariages
e David MOUNIER et Roseline L'HOSTIS - 24, rue des Peupliers.

URBANISME - Octobre

Déclarations préalables accordées
e Lionel GODET - 8, rue Marie Chapalain - Mur enduit.
e Sylvain BILLAT - 2, rue des Ormes - Abri de jardin et abri bois.

rue du Croissant - Modification

extérieure et abri bois.

e Marine CLAUDON - 4, rue Camille Abily - Palissades bois.
e Jean-Luc BERGOT - 1, rue des Bruyeres - Réfection véranda.
e Sylvia BRIMBEUFT - 17, rue du Chateau d’Eau - Muret enduit

surmonté de claustras.



LEXIQUE BRETON
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8C’hoari : jouer
C’hoariell : jouet
C’hoari taoliot1 ; jeu de société
Kartenn : carte
Tennad : tirage (au jeu, au sort)
Pilhennig : pion
— C’hoarier / Choarierez : joueur / joueuse

H Trec’h : victoire
Samedi 8 novembre il oine
14H-22H Dorn : main (au jeu de cartes)
Lodenn : partie (ou manche)

PLOUGUIN - st

Tombola !
Dimanche 9 novembre ATloccasion de la féte du jeu, une tombola est

organisée avec notamment une console

10H-18H Nintendo Switch & gagner !
ENTREE LIBRE Tickets & Paccueil tout au long du week-end !
"6—'.:9,”'.”. T Le Télégramme PETITE RESTAURATION

Le Programme : Un Week-end sous le Signe du Jeu et du Partage !
Des Jeux pour TOUS : Une sélection dynamique d'animations, de défis et de découvertes,
adaptés aux plus jeunes comme aux adultes.
Venez vivre des moments conviviaux et partager votre passion du jeu en famille ou entre amis.

-
Samedi 8 Dimanche 9
-M“ Ouverture de la féte dujeu a la salle omnisports : tout

aulong de l'aprés-midi et en soirée, retrouvez les jeux 10“ Ouverture de la féte du jeu !
en bois, jeux vidéos, fléchettes, jeux de société...

L ]
16“ HARRY POTTER ET nlllSllIl ﬂ 18H
Venez (re)découvrir 'univers d’'Harry Potter : Potions -
magiques, maquillage et magie. Salle St Pierre (jusqu'a 18h)
Animation dans la salle polyvalente avecle temple du Jeux et

16“ ANIMATION |.i.| Plougin Ludik, large choix de jeux de société pour tous !
Découvrez L1, I'aire de jeux interactive et immersive I]HIIISIEIIIIES

nouvellement installée a la salle polyvalente ! , Animation pour les tous petits avec un circuit dans la salle
Un environnement intelligent qui réagit en temps réel aux o hico s

mouvements des joueurs. Grice a des applications variées

et adaptables, chacun peut participer et s'amuser, quel que _

soit son niveau.

Blindtest culturel pour chauffer 'ambiance, suivi de jeux — )
d'apéro droles et accessibles a tous. Pas besoin d'étre pro, Lespace Harry Potter reouvre ses portes pour des potions
l'important c’est de jouer, rire et partager unbonmoment ~ Magiques, maquillage et magie. Salle St Pierre

ensemble ! Salle omnisports




